
 کم گوی و گزیده گوی چون دُر

 خلاصه نویسی  



 خلاصه یعنی مختصر و مفید

 خلاصه یعنی چند چیز در یک چیز  

برای خلاصه گویی، باید قبل از این که حرف بزنی همه ی 
 فکرهایت را یک بار در ذهنت مرور کنی

خلاصه سازی تصویری یعنی انتخاب یک تصویر مناسب 
 که وقتی آن را می بینی، یاد خیلی چیزها بیفتی

 دعا، خلاصه ی یک عالمه فکرهای خوب است

برای خلاصه کردن باید همه ی هوش و ذکاوتت  
 را به کار بگیری



تر، سریع تر و عمیق تر مطالب را یاد بگیری، باید بتوانی چند صفحه را در چند جمله و چند جمله را برای این که راحت
 ! در چند کلمه خلاصه کنی

 :این کاربرای 

کار باید اطلاعات را در یک طرح یادداشت کنی، همه ی مطالب درباره ی یک موضوع برای این

خورشیدی مثلا برای ساختن یک طرح . را یک جا جمع کن و در یک طرح مناسب خلاصه کن

 .  ، موضوع اصلی را در وسط و مسائل مربوط را در اطرافش بنویسیمی توانی

 می توانی جدول ها، طرح ها و نقشه های دیگری هم طراحی کنی درضمن  

 .هر اسمی دوست داری برای آن ها  بگذاریو 












