
 دروس عمومی را آسان یاد بگیریم



 دروس به دو دسته اختصاصی و عمومی تقسیم می شوند

 دروس اختصاصی
 ریاضی
 علوم 

 بخوانیم و بنویسیم

 دروس عمومی
 مطالعات

 قرآن وهدیه آسمانی
 تفکر و پژوهش



خوب گوش 
دادن سر 

ارتباط دادن  کلاس
مطالب درسی 
با مطالب غیر 

 درسی

کمک گرفتن 
از تصاویر و 

 نقشه ها

تکرار و مرور 
 مطالب 

تصویر سازی 
مطالب در 

 ذهن 

خط کشیدن 
زیر مطالب 

 مهم

سوال طرح 
کردن از متن 

 کتاب

از حفظ 
توضیح دادن 
مطالب برای 

 خودت

نیازهای یادگیری 
 دروس عمومی



 
 بدهیدنکات مهم و غیر مهم را در متن تشخیص کنید از این که چیزی را حفظ قبل  . 

 
 کنیدبندی کمک نمودار دسته را به مطالب مربوط به یک موضوع. 

 
 نوشتن جادو می کند. کنیددیرتر آن را فراموش می بنویسید چیزی را اگر .خلاصه نویسی کنید. 

 
 بسازیدیک رمز خودتان یادآوری پاراگراف های طولانی با حروف اول کلمه ها برای برای. 

 نکاتی برای خواندن دروس عمومی


